
Heti étlap 

2024.01.08.- 2024.01.12. 

 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

Reggeli  Csokis 

gabonapehely 

Lekváros 

kenyér, tea 

Zabkása Főtt tojásos 

kenyér, tea 

Csirkemelles 

kenyér, tea 

Tízórai Alma, banán Gyümölcslé 

keksz 

Banán Vaníliás puding Gyümölcssaláta 

Ebéd Tarhonya 

leves, 

Meggymártás 

roston 

csirkemell 

Körteleves, 

Párolt 

csirkecomb 

petrezselymes 

burgonya 

Almaleves, 

Brassói 

aprópecsenye 

Gyümölcsleves, 

Pulykacombfilé, 

zöldséges rizzsel 

Pulykahúsleves, 

Tejfölös tészta 

Uzsonna Virsli kenyérrel, 

tea 

Zsíros kenyér, 

paradicsom  

 Virslis kifli Sajtkrémes 

kenyér 

Csokis 

piskótaszelet 

 

 

 

 

 

 


